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Chi Hanh, mét chuyén vién tu van tdm ly ¢ Ha Noi, timg tu van cho nhiéu tinh hung héc baa hon, duoc khach
hang tin nhiém, nhung lai "mat thiéng" trude con gai cia minh.

Vay ma méi day, du biét 1a tudi méi 16n c6 nhidu thay d6i va nhimg biéu hién bat thuong nhung chi khong thé chép
nhan ndi khi thay con an mac "6 lang", va thay vi say mé hoc hanh lai doi khong thi dai hoc ma mudn trd thanh
nguoi mau.

Khéng nhitng thé, nhin nhitng dira ban con hay choi cing, chi ciing thdy bét an.

Néu tu van cho mgt ngudi me c6 con nhu minh, thé nao chi cing khuyén ho nén gan gfii, lang nghe dé hiéu con
hon, ton trong con va tao su tin tudng roi nhe nhang khuyén bao dan.

Nhung trong hoan canh nay, chi khong binh tinh duoc nén bét con phai bo ngay nhiitng kiéu quan 4o va dau toc
"khong ra trai, khong ra gai" roi cat dat choi véi ddm ban "léu 16ng" kia. Va con bé phan ung bang cach i mit ra,
khong cai lai cling chang thay doi gi.

"Minh cam thiy bét luc qua, nhat 1a lai hing ngay nghe bao nhiéu cudc dién thoai cua lira choai choai hoi vé
chuyén yéu duong va té ra chong d6i bo me", chi Hanh tam sy.

Con 6ng Tri€u, Hi¢u truéng mot trudng cép 3 & Ha Nam, vdn duogc nhiéu thé hé hoc tro kinh trong vi tai duc cling
mang ndi dau khon nguoi khi ¢6 cdu con trai duy nhat noi tiéng vi hay gy go danh nhau va dinh dén "chat trang".

Thuc ra, nhiing ngudi gan giii véi ong Triéu déu cho rang viéc nay chang c6 gi kho hiéu. Ong la ngudi hoc rong tai
cao nhung lai dugc bd me "udm" trudc cho mét cd thon nit cung lang.

Hai nguoi nén duyén ma chang c6 tinh yéu nén cudc hon nhan khong may man ma.

Vi thé, 6ng hay t6 ra coi thuong ba vo chan 1am tay bun va ngoai gio 1én 16p, ong danh nhiéu thoi gian cho thu choi
to tom hon viéc quan tdm dén gia dinh.

Céu con trai kha thong minh dugc 6ng nuong chiéu tir bé va rat budng 16ng quan ly nén dén khi phat hién no6 hu thi
da mudn. Lac nay, moi 101 ran day ctia 6ng voi con déu vo ich.

Theo tién si Nguyén Thi Mui, gidang vién khoa Tam 1y - Gido duc, Pai hoc Su pham Ha No¢i, khi l[am viéc trong
moi truong gido duc hay tu van tam ly, cha me ¢6 nhiéu co hoi dé hoc hoi nhitng kién thirc va n€u biét van dung tot
s€ c6 kha nang thanh cong cao hon trong qua trinh gido duc con.

Tuy nhién, 1y thuyét van 1a Iy thuyét, thuc té da dang va phirc tap hon nhiéu. Vi thé, c6 nhiéu ngudi khuyén bao
nguoi khac rat hay, rat ding nhung lai that bai khi giai quyét cac van d€ cua chinh minh.

Pon gian boi khi tu van cho ngudi ngoai, ho khach quan nén nhin nhan van dé rd rang hon, tir d6 s& gitip than chu
giai quyét van dé tot hon.

Con khi day dd hay khuyén bao con cai, tinh khach quan dé bi giam di rat nhiéu vi thuc ra nhitng van dé ciia con
cai cling chinh 14 cia cha me.

Thém nita, cic bac cha me rét hay nghi con minh van con tré dai, “an chua no, lo chua t6i”, do d6 khi bao ban,
tham chi ngay ca khi trd chuyén ho thudng c6 xu huéng ap dit va dan dén viéc hoic 1a dira tré phai bat budc nghe
101 nhung trong 1ong 4m trc hodc né s& chdng ddi lai.
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Nhu vy, trong ca hai truong hop nhitng diém manh ¢ dta tré déu khong dugc khoi goi va hiéu qua giao duc, tu
van s€& khong cao.

Tién s Mui cho biét, thé manh ctia nha tu van chinh 1 & chd ho thudng phai ddi dién véi nhidu tinh huéng da dang,
phure tap trong cudc song, tir do ti€n doan sy phat trién cua tinh hudng va tim cach giai quyét ciing tot hon.

Tuy nhién, khong phai khi nao ho ciing thanh cong béi ¢ nhitng tinh hudng that sy khé ma ho khong du kinh
nghiém dé giai quyét hodc n6 dung cham dén nhiing trai nghiém tiéu cyc ciia chinh minh.

Diéu nay ciing c6 thé xay ra khi ho huéng dan cho con. Khi d6 cach tot nhat 1a phai vugt qua mic cam vé su thiéu
kha nang dé chia sé véi ban be, voi nhitng nha tu van khac va tim ra cach giai quyét toi uu.

Ngoai ra, trong gia dinh, cha me¢ khong chi giao ti€p véi con céi thdng qua 161 ndi ma con day con qua cach tng xu
cua chinh minh.

Do d6, mot nha tu vin hay mot nha gido duc co thé rat thanh cong trong cong viéc vi ¢6 nhing ky ning chuyén
mon tot nhung lai that bai khi day con vi ho da c6 nhitng viéc lam khong guong mau

Theo tién si Mui, trude khi van dung kién thire trong sach v& va nhitng kinh nghiém thu luom dugc trong cude
song, bo me phai danh nhitng khodng thoi gian that chat lwgng cho con, cling rat can hoc cach lang nghe dé hi¢u
ding dugc suy nghi, cam xuc cuia tré.

D6 chinh 1a didu quan trong, khong thé thiéu dé 1am nén thanh cong trong viéc gido duc con céi.

* Tén nhan vdt da duoc thay doi.
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